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Szanowni Rodzice
Przedstawiam dalsze zabawy i ćwiczenia rozwijające funkcje poznawcze                                      do wykonywania z dzieckiem w domu:

Ćwiczenia rozwijające koordynację wzrokowo-ruchową:                                                                                         
-ubieranie się, rozbieranie, układanie ubrań, przenoszenie ich,                                                         -zabawy z piłką, balonem, woreczkiem... – podrzucanie, łapanie, toczenie,                                                   -rzuty do celu (piłeczek, kulek papierowych itp.),                                                                               -naśladowanie ruchów innych osób, ich mimiki, (zabawa w „lustro”),                                                                                                                                   -rozpoznawanie przedmiotów przy pomocy zmysłu dotyku,                                                                  -dopasowywanie elementów o tych samych kształtach,                                                                               -układanie rozciętych ilustracji (pocztówek, zdjęć, liter, cyfr) wg wzoru.
 Ćwiczenia na koncentrację uwagi:
– wykorzystywanie zabaw wymagających skupienia uwagi np.  budowle wg wzoru, 
– opisywanie w co jest ubrana któraś osoba z domu,
– rozpoznawanie kształtów przez dotyk,                                                                                                – nauka wierszyków (Karta pracy).

Szanowni rodzice w razie zaistniałych pytań proszę do mnie dzwonić.                                                Jestem do Państwa dyspozycji.




Karta pracy

Wierszyki:
-W pokoiku na stoliku
W pokoiku na stoliku
stało mleczko i jajeczko.
Przyszedł kotek, wypił mleczko,
a ogonkiem stłukł jajeczko.
Przyszła pani, kotka zbiła,
a skorupki wyrzuciła

-Dwa aniołki w niebie
Dwa aniołki w niebie
piszą list do siebie.
Piszą, piszą i rachują,
ile kredek po-trze-bu-ją

-Policzymy
Policzymy, co sie ma:
mam dwie ręce, łokcie dwa,
dwa kolanka, nogi dwie
- wszystko pięknie zgadza się.
Dwoje uszu, oczka dwa,
no i buzię też się ma.
A ponieważ buzia je,
chciałbym buzie też mieć dwie!



-Ślimak
Ślimak, ślimak, wystaw rogi,
dam ci sera na pierogi,
jak nie sera, to kapusty
- od kapusty będziesz tłusty

-Siała baba mak
Siała baba mak.
Nie wiedziała jak.
Dziadek wiedział,
nie powiedział,
a to było TAK!
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